Михаил Владимирович Александров, доцент, заведующий кафедрой неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики:

«Свой первый опыт стройотрядовской жизни я получил в 1963 году в Киришах. Там в составе отряда Технологического института мне довелось участвовать в строительных работах на Киришском нефтеперерабатывающем заводе.

Летом 68-го, спустя два года после возвращения из армии, мне вновь посчастливилось вкусить радости стройотрядовского бытия. На этот раз уже в качестве санитарного врача в областном стройотряде Тульского Политехнического института. Отряд работал в Актюбинской области в Казахстане. Тогда я был студентом IV курса «Сангига». В 69-м году - вновь Актюбинская область и снова работа в должности санитарного врача.

В 1970 году я, тогда уже клинический ординатор, был назначен на должность главного врача в стройотряд «Алтай», объединявший студентов из многих ленинградских вузов. Как ясно из самого названия, отряд работал в Алтайском крае.
Там в семьдесят четвертом году и завершилась моя стройотрядовская эпопея. Но эта последняя страница оказалась самой яркой и интересной. В «Алтае» собралась замечательная слаженная команда, очень опытные специалисты подобрались в штабе. Моя профессиональная деятельность была разнообразной. Приходилось много общаться с людьми, ездить по великолепным живописным местам Алтая.

В Алтайском крае художественная литература тогда не была в дефиците, как в больших городах. И мы «утоляли» книжный «голод» в алтайских книжных магазинах. Так что алтайский этап жизни запомнился мне и увлекательными походами в местные книжные магазины.

За участие в стройотрядовском движении меня наградили путевкой в Югославию. В общей сложности я провел в стройотрядах 6 лет.

Что дал мне стройотряд? Прежде всего - организаторские навыки, умение общаться с разными людьми и находить нужный подход к каждому. К сожалению, случилось так, что все мои школьные друзья уже ушли из жизни. И сейчас все мои друзья - оттуда, из  стройотрядовского прошлого.

На мой взгляд, одно из главных приобретений в стройотрядах - это навыки коллективной жизни. Стройотряд - испытание себя на прочность, как физическую, так и психологическую. Для тех, кто не прошел армейскую школу, это - вхождение во взрослую жизнь, преодоление в себе «пережитков» детства, становление личности. Работа в стройотряде учит думать о том, что делаешь, и отвечать за свои действия, прогнозировать результаты своих поступков». 

Подготовила Ю. Ривкина
Подписи под снимками: 1) Актюбинское лето шестьдесят восьмого года. М.В. Александров (справа), санитарный врач в областном стройотряде Тульского Политехнического института, на экскурсии по местным достопримечательностям.

2) 1969 год. И снова – Казахстан, Актюбинская область. Члены областного штаба и работники областного комитета партии на фоне здания обкома КПСС. (М.В. Александров – во втором ряду, второй справа.) 
3) 1972 год. Алтайский край. М.В. Александров - главный врач стройотряда «Алтай». 

4) Алтай. 1972 год. Смена деятельности – лучший отдых. Главный врач меняет профессию.  Приведение в порядок территории было одной из обязанностей членов штаба.

5) Алтайский трудовой семестр семьдесят третьего. Члены штаба предпочитали активный отдых на импровизированном футбольном поле. Член Алтайского штаба Д.И. Лящук, ныне главный врач больницы Кировского завода (слева), и М.В. Александров (справа) - на тренировке.

6) На алтайских просторах. Семьдесят четвертый – последний стройотрядовский год.  М.В. Александров (слева), комиссар Алтайского ССО, студент ЛТИ Вячеслав Хилько (справа).

7) Алтай. 1973 год.
